UN SECOL DE LA PANDEMIE: Gripa care a schimbat istoria
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Mai intai a fost Primul Razboi Mondial. Apoi a venit ceva mult, mult mai mortal: pandemia
de gripa din 1918. Izbucnita in urma cu 100 de ani, aceasta a fost mult mai virulenta decat
toate epidemiile de gripa inregistrate pana in prezent.

Denumita "gripa spaniold”, aceasta pandemie a ucis, conform estimarilor, intre 50 si 100 de
milioane de oameni. Peste 675.000 de americani au murit din cauza gripei spaniole, de sase ori
mai mulii decét soldatii americani decedati in timpul Marelui Razboi. Autoritatile americane ale
vremii au considerat, insa, ca razboiul este mai important decat lupta impotriva gripei, care a
facut cele mai multe victime intr-o perioada de zece saptamani, intre lunile septembrie si
decembrie 1918.

Un prim semnal de alarma, ignorat de autoritati, a fost tras in august 1918 cand 60 de marinari
din Boston s-au prezentat la un spital sustindnd ca se simt ca si cand "cineva i-ar fi batut peste
tot cu o bata". Un raport si mai ingrijorator a venit peste o luna, de la tabara militara de
antrenamente Camp Devens, aflata la aproape 50 de kilometri vest de Boston. La Camp
Devens, 45.000 de recruti americani erau inghesuiti intr-un complex militar conceput pentru
maxim 35.000 de militari.

"Am vazut sute de tineri in uniforma care se prezentau la spital. Toate paturile erau ocupate si
cu toate acestea continuau sa vina alti si alti soldati bolnavi", a declarat Victor C. Vaughan,
decanul Scolii de Medicina din cadrul Universitatii Michigan si directorul Oficiului pentru Boli
Infectioase din acea vreme. "Fetele lor erau albastrii iar cand tuseau expectorau o sputa patata
de séange", a adaugat el.

Desi atat Victor C. Vaughan cat si William Henry Welch, un celebru patolog de la spitalul Johns
Hopkins, au recomandat inchiderea bazei militare si plasarea tuturor soldatilor in carantina,
efortul de razboi a fost considerat prea important pentru a bloca circulatia trupelor.

Astfel, chiar si atunci cand medicii militari au avertizat cu privire la faptul ca trimiterea a mii de
soldati in Europa, pe mare, "va avea ca rezultat mii de imbolnaviri si numeroase decese",
avertismentul a fost ignorat.

in loc sa fie trimisi in Europa doar soldatii care au facut deja gripa si s-au insanatosit,
transportoarele de trupe erau intesate cu soldati deja bolnavi sau suspecti de imbolnavire, in
afara celor sanatosi. Mii de soldati s-au imbolnavit in timpul traversarii Atlanticului si foarte multi
au murit inainte de a ajunge in Europa.

Péana la jumatatea lunii octombrie 1918 situatia devenise atat de grava incat presedintele
american Woodrow Wilson |-a convocat pe seful Statului Major la Casa Alba, pentru a-i sugera
sa agstepte trecerea epidemiei inainte de a mai trimite soldati in Europa. Presedintele american
a fost asigurat de generalul Peyton C. March ca au fost luate toate masurile de precautie
medicala necesare.

"Transportul trupelor nu trebuie oprit pentru niciun motiv", i-a spus generalul presedintelui.

Desi ulterior Armata a luat decizia de a nu-i mai transfera pe soldatii bolnavi de gripa dintr-o
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baza in alta, pe teritoriul SUA, acest ordin a sosit prea tarziu pentru 3.108 soldati care au fost
urcati intr-un tren pentru a fi transferati de langa Chicago la o baza din Georgia. Pana cand
trenul a ajuns la destinatie, 50 de ore mai tarziu, 2.000 dintre soldati au avut nevoie de
spitalizare si peste 200 dintre ei au murit. Desi dupa sosire soldatii din tren au fost plasati in
carantina, gripa s-a raspandit si in baza din Georgia, unde dintre cei 8.000 de militari bolnavi,
aproximativ 600 au murit.

Rupert Blue, Chirurgul General al SUA (U.S. Surgeon General) in acea perioada, a lansat un
mesaj chiar la jumatatea lunii octombrie 1918, pe cand mii de soldati americani mureau din
cauza epidemiei de gripa spaniola, in care ii avertiza pe acestia "sa nu se grabeasca la doctor
daca au forme usoare de gripa".

"Generatia actuald", sustinea Rupert Blue la 13 octombrie 1918, "este rasfatata de faptul ca
dispune la discretie de servicii medicale profesioniste".

O alta situatie in care mobilizarea pentru front a facut uitata epidemia de gripa spaniola s-a
petrecut la sfarsitul lunii septembrie 1918, cand a fost organizat un uriag mars pentru sustinerea
efortului de razboi, la Philadelphia, prin vanzarea de obligatiuni de razboi in valoare de milioane
de dolari. Desi mai mulii medici au avertizat cu privire la pericolul organizarii margului "Liberty
Loan March", cele cinci ziare din Philadelphia au refuzat sa publice aceste avertismente, iar
autoritatile medicale ale orasului au dat unda verde paradei.

Pana la urma, parada, organizata la 28 septembrie, a atras cateva sute de mii de oameni si se
spunea despre ea ca a fost cea mai mare manifestatie de acest fel din istoria orasului
Philadelphia. Sase zile mai tarziu, la Philadelphia se inregistrau 636 de noi cazuri de gripa, iar
139 de oameni au murit din cauza bolii. Ulterior, situatia s-a inrautatit la Philadelphia. Nu mai
functiona nici serviciul de telefonie, dupa ce 800 de operatoare telefonice s-au imbolnavit de
gripa. Intr-o singurd saptdmana din luna octombrie, nu mai putin de 4.597 de locuitori ai
Philadelphiei au murit. in patru s&ptamani s-au inregistrat 47.094 de imbolnviri si 12.191 de
decese.

Péana la jumatatea lunii noiembrie Marele Razboi se terminase, dar pandemia continua. Gripa
spaniola a avut un rol important de jucat si in semnarea pacii de la Versailles.

Presedintele Woodrow Wilson a sosit la Paris, pentru negocierile de pace, pregatit de
confruntarea cu premierul francez Georges Clemenceau, care la 77 de ani era inca supranumit
"Tigrul Frantei" si care dorea ca Germania sa plateasca din greu pentru razboiul izbucnit in
1914. Woodrow Wilson incerca sa obtina ceea ce lui i se parea o pace echitabila intre puterile
beligerante, pe cand Clemenceau era hotarat sa se asigure ca Germania nu va mai putea
niciodata sa ameninte in vreun fel Franta. Negocierile se prelungeau si partile nu pareau sa
ajunga la un acord din cauza intransigentei lui Clemenceau, iar Woodrow Wilson a amenintat ca
se intoarce la Washington fara sa semneze niciun acord. Apoi, presedintele american s-a
imbolnavit de gripa.

"Pregedintele s-a imbolnavit violent de gripa intr-un moment in care soarta intregii civilizatii era
in balanta", scria doctorul sau, Cary T. Grayson, intr-o scrisoare expediata unui prieten la 14
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aprilie 1919. "De pe malul tau al oceanului nu-{i poti da seama pe ce gheata subtire patineaza
intreaga Europa", continua el scrisoarea catre prietenul ramas in SUA.
Pentru public insa, medicul prezidential a precizat ca Woodrow Wilson a racit.

Presedintele american s-a refacut suficient pentru a putea sa-si reia locul la masa tratativelor.
Devenit o umbra dupa lupta cu boala, Wilson nu s-a mai putut opune cerintelor lui Clemenceau.

"Desigur ca este imposibil sa stim ce ar fi putut face Wilson daca nu s-ar fi imbolnavit de gripa",
scria istoricul John M. Barry in best-sellerul sau "The Great Influenza". "Gripa I-a slabit din punct
de vedere fizic si - exact in cel mai important moment al negocierilor - putem spune ca |l-a lasat
fara vlaga si fara putere de concentrare. Cel putin aceste lucruri sunt certe. Si mai este aproape
sigur ca gripa i-a afectat si mintea in alte moduri, mai profunde", mai sustinea M. Barry.

Cel mai important triumf al lui Clemenceau - si cea mai mare umilinta suportata de Wilson in
acele momente de slabiciune de dupa gripa - se afla cuprinse in Articolul 231 al Tratatului de la
Versailles, prin care era stabilita responsabilitatea Germaniei pentru toate pierderile cauzate de
"agresiunea” sa. Germanii au primit acest articol ca pe dovada ca invingatorii pun toata vina
razboiului pe tab&ra invinsilor. In plus, despdgubirile de razboi impuse Germaniei au fost mult
mai mari decat si-ar fi putut permite aceasta tara sa plateasca.

Presedintele american s-a imbolnavit de gripa, iar germanii au vazut capitularea sa in fata lui
Clemenceau ca pe un semn de tradare si abandon. Timp de 14 ani Republica de la Weimar a
condus Germania prin saracia de dupa razboi, dezastru economic, hiperinflatie, extremism de
ambele parti ale spectrului politic si relatii diplomatice tulburi cu intreaga Europa, in special cu
puterile invingatoare. Republica de la Weimar nu avea cum sa reziste mai mult si s-a prabusit in
1933, iar din cenusa sa s-au ridicat Adolf Hitler si Partidul Nazist. AGERPRES
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